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Le tempistiche previste per la colorazione dei capelli 
 
 
 
 
Applicazione  Minuti  
 (tempo massimo concesso  
 dai programmi NVQs) 
 
 
Ricrescita colore o decolorante 25 minuti 
 
 
 
Colore permanente o decolorante 
su tutta la testa 45 minuti 
 
 
 
 
Colpi di luce con cartine 60 minuti 
 
 
 
 
Colpi di luce con cuffia 35 minuti 
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Scheda cliente 
 
 
Scheda cliente 
Nome: Claire Cheeseman 
Indirizzo: 17 Worthington road, Newton, huntington HSM 1JT 
Telefono: 0169 7913489 
Test Elasticità Porosità Incompatibilità Sviluppo del 

riccio 
Data/commento Data/commento Data/commento Data/commento 
17 maggio  
Buona elasticità 

17 maggio 
Leggermente porosi sulle 
punte 

Non previsto su capelli 
naturali, mai trattati 

9 maggio 
Controllo del test della 
pelle: nessuna reazione 

Data/commento Data/commento Data/commento Data/commento 
11 giugno 
Elasticità leggermente ridotta 
dalla permanente 

11 giugno 
Leggermente porosi sulle 
punte 

11 giugno 
Nessuna incompatibilità  

 

Data/commento Data/commento Data/commento Data/commento 
    

Data/commento Data/commento Data/commento Data/commento 
    

Data Prodotto usato Attrezzatura usata Tecnica usata di 
avovlgimento  Commenti 

11 giugno • Biondo dorato chiaro 
• Castano medio 

Cartine Strisce di colore 
alternato  

Dei buoni risultasti : si 
potrebbe introdurre un 
terzo colore al prossimo 
appuntamento colore 
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Norme sull’elettricità al lavoro 
 

Eden elettrica LTD 
 
Registro delle attrezzature per il salone “Cutting IT” 

Data : 12/05/2006 
Rapporto: 3 

 
 

Attrezzatura 
numero Descrizione Posizione Numero 

seriale 
Controllo 
completo 

Ultima data 

Controllo 
completo 

Prossima data 
001 Casco asciugacapelli salone 3-1226 15/5/06 13/04/07 
002 Casco asciugacapelli salone 3-1227 15/5/06 13/04/07 
003 Casco asciugacapelli salone 42-17-18 15/5/06 13/04/07 
021 Phon asciugacapelli salone 42-17-19 15/5/06 13/04/07 
022 Phon asciugacapelli salone 42-17-20 15/5/06 13/04/07 
023 Phon asciugacapelli salone 42-17-21 15/5/06 13/04/07 
025 Phon asciugacapelli salone 42-17-22 15/5/06 13/04/07 
075 Macchinetta elettrica salone 9847 15/5/06 13/04/07 
076 Macchinetta elettrica salone 9848 15/5/06 13/04/07 
113 Lavastoviglie  cucina 985-37661 15/5/06 13/04/07 
114 Microonde  cucina 985-37662 15/5/06 13/04/07 
115 Bollitore  cucina 985-37663 15/5/06 13/04/07 
116 Lavatrice  lavanderia 12-56-468 15/5/06 13/04/07 
117 Macchinetta del caffè cucina 958-85548 15/5/06 13/04/07 
205 Asciugatrice  lavanderia 452-5687 15/5/06 13/04/07 
79 Acceleratore  salone  KL68358 15/5/06 13/04/07 
87 Pinze arriccianti salone  957637 15/5/06 13/04/07 
88 Pinze arriccianti salone  957638 15/5/06 13/04/07 
90 Piastra  salone  132645QT 15/5/06 13/04/07 
91 Piastra  salone  132646QT 15/5/06 13/04/07 
226 Bigodini riscaldati salone  8463 15/5/06 13/04/07 
98 Spazzola a caldo salone  G5736 15/5/06 13/04/07 
99 Macchinetta elettrica 

ricaricabile 
salone  98-23-964 15/5/06 13/04/07 

66 Computer  Stanza 
dello staff 

12-34-56 15/5/06 13/04/07 
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Igiene personale  
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L’importanza dell’igiene personale 
 
Igiene: 
 
• Bagno o doccia giornalieri e cambiare l’abbigliamento – questo è essenziale per 

garantire la freschezza 
 
• Uso di antitraspiranti e deodoranti – usarli solo sulla pelle pulita 
 
• Igiene orale (bocca) -  denti non curati possono causare un alito cattivo, spazzolarli 

frequentemente e visitare regolarmente il dentista. 
 
 
Apparenza:  
 
• I capelli devono essere puliti e pettinati in un modo adatto 
 
• Il trucco (per le stiliste donne) dovrebbe essere appropriato ai requisiti del salone 
 
• Mani e unghie devono essere pulite e mantenute in buone condizioni 
 
• Le scarpe – devono essere pulite ed in buono stato 
 
• Gioielli – dovrebbero essere appropriati ai requisiti del salone, ma non devono creare il 

rischio di causare danni a se stessi o alla clientela, es. impigliandosi nelle attrezzature 
 
• Postura – non trascinarsi, stare rilassati e con la schiena dritta 
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Test  Quando va 

eseguito 
Come eseguirlo Perché 

viene 
eseguito 

Risultati anticipati Conseguenze 
derivanti dalla 
non esecuzione 
del test 

Elasticità  

Prima di un 
qualsiasi 
trattamento 
chimico o parte 
del consulto 

Prendere un 
capello e 
allungarlo 
leggermente 

Per testare la 
struttura 
interna dei 
capelli 
(corteccia) 

Il capello dovrebbe 
tornare alla posizione 
originale 

I capelli con una 
scarsa elasticità 
possono 
danneggiarsi 
ulteriormente o 
rompersi 

Porosità  

Prima di un 
qualsiasi 
trattamento 
chimico o parte 
del consulto 

Su capelli asciutti, 
prendere una 
piccola sezione di 
capelli e, 
utilizzando il 
pollice e l’indice, 
passare sui capelli 
dalle punte alle 
radici 

Per testare la 
struttura 
esterna dei 
capelli 
(cuticola) e 
per vedere il 
grado di 
assorbimento 

I capelli dovrebbero 
sentirsi lisci. 
Se i capelli sono 
ruvidi risulteranno 
porosi 

I capelli 
potrebbero 
essere 
danneggiati o 
potrebbero Far 
risultare non 
uniforme il 
processo chimico 

Incompati
bilità  

Prima di un 
trattamento 
chimico che 
includa l’uso del 
perossido di 
idrogeno 

Creare una 
soluzione con 20 
parti di perossido 
idrogeno e 1 parte 
di ammonio 
idrossido (o 
soluzione 
permanente) 

Per testare le 
possibili 
incompatibilit
à come ai 
componenti 
metallici 

Se sono presenti 
delle incompatibilità 
la soluzione inizierà a 
friggere e la 
temperatura 
aumenterebbe. 
La soluzione 
potrebbe impiegare 
30 minuti prima che 
si verifichi una 
reazione 

Disintegrazione o 
danni ai capelli 

Pelle  
Prima di un 
trattamento 
colore 

Prendere  una 
piccola quantità 
del colore che 
deve essere usato, 
mescolarlo ed 
applicarlo sulla 
pelle pulita 
lasciandolo agire 
per 48 ore 

Testare 
eventuali 
possibili 
reazioni 
allergiche ai 
suoi 
componenti 

Risultato positivo – 
reazione allergica 
(bruciore, 
arrossamento ecc…) 
Risultato negativo – 
nessuna reazione 

Dermatite da 
contatto, dolore, 
bruciore, 
arrossamento.  
In casi più gravi 
anche shock 
anafilattico 

Test della 
ciocca 

Durante un 
trattamento 
colore 

Il colore viene 
rimosso dai capelli 
durante il processo 
del colore 

Per 
controllare lo 
sviluppo del 
colore 

Il colore verrà pronto, 
o potrebbe essere 
necessario un 
ulteriore tempo di 
sviluppo 

Il colore potrebbe 
essere lasciato 
agire per troppo 
o troppo poco 
tempo 
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La stella colore 
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Applicazione su capelli naturali, mai trattati 
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Colorazione con  4 sezioni 
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Colorazione con 9 sezioni 
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Applicazione della ricrescita  
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Diapositiva 1 
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Colpi di luce con cartine  
 
Diapositiva 2 
 
 
 
 
 


